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SZCZEGÓŁOWY PLAN PRACY W OPARCIU O AUTORSKI PROGRAM PROMOCJI 

ZDROWIA pt” W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH-POPIERAMY KAŻDY RUCH” 

W ZESPOLE SZKÓŁ SPORTOWYCH W ZABRZU NA LATA 2018-2021 

                                                                   II ROK 

 

Obszar edukacji 

zdrowotnej 

Sposoby realizacji Oczekiwane efekty 

Kobiety dla Pokoju i 

Pokojowa Nagroda 

Nobla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Przygotowanie akademii 

tematycznej i 

prezentacji 

multimedialnej pt „One 

wpłynęły na losy świata” 

w ramach obchodów 

Światowego Dnia 

Pokoju 

 Zdobycie wiedzy na temat 

pokojowego rozwiązywania 

problemów w skali globalnej 

 Poznanie laureatów Pokojowej 

Nagrody Nobla 

Znajdź się wśród 

życzliwych- Światowy 

Dzień Życzliwości i 

Pozdrowień 

 Zorganizowanie w 

szkole Tygodnia 

Uprzejmości i 

Życzliwości 

 Tematyczne warsztaty 

edukacyjne 

 Sporządzenie klasowych 

kodeksów uprzejmości 

 Szkolna poczta 

pozdrowień- DRZEWO 

ŻYCZLIWOŚCI I 

POZDROWIEŃ 

 Warsztaty 

profilaktyczne 

realizujące ieę- Mniej 

dokuczania, więcej 

życzliwości 

 Wzmocnienie pozytywnych podstaw 

wobec drugiego człowieka 

 Budowanie relacji opartych na 

wzajemnym szacunku i zaufaniu 

 Tworzenie klimatu społecznego 

sprzyjającego dobremu samopoczuciu 

całej społeczności szkolnej 

 

 



Uwagi: 

W wyniku pandemii koronawirusa i związanej z nią potrzebą nauki zdalnej  nie zostały 

zrealizowane dwa zadania, które pierwotnie były ujęte w powyższym harmonogramie    

(ich realizacja została przesunięta na rok szkolny 2020/2021).  

Te zadania to: 

1. Innowacja pedagogiczna „ Pokojowe środowisko szkolne- czyli mediacja 

rówieśnicza pod hasłem „ Nie biję, rozmawiam” w ramach obchodów 

Międzynarodowego Dnia Mediacji 

2. Kultura i szacunek tworzą Twój dobry wizerunek- Dzień kultury słowa pod hasłem 

„Stop wulgaryzmom” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


