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Zadania zatozone w programie promocji zdrowia i ujete w harmonogramie na
rok szkolny 2019/2020 realizowaty tresci zawarte w module II- SZKOtA
DOBRYCH MANIER | POKOJOWEGO ROZWIAZYWANIA KONFLIKTOW.

Realizacja zadan szkoty w tym module nauczyty naszych wychowankéw trudnej
sztuki zycia, czyli: dobrych manier, kultury na réznych ptaszczyznach i sposobdw
pokojowego rozwigzywania konfliktow.

W ramach obchodéw Miedzynarodowego Dnia Pokoju na swiecie zostata
zorganizowana przez uczniéw klas siédmych i ésmych szkoty podstawowej
akademia tematyczna, oparta na prezentacji multimedialnej pt. , One wptynety
na losy Swiata”. Uczniowie zrozumieli czym jest pokdj, dowiedzieli sie jakie sg
przyczyny i skutki konfliktéw zbrojnych. Zdobyli podstawowg wiedze na temat
humanitaryzmu, roli kobiet dla pokoju na $wiecie oraz Pokojowej Nagrody
Nobla. Uczniowie zostali uwrazliwieni na niesienie pomocy w wymiarze
globalnym.
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W listopadzie 2019 roku Samorzad Uczniowski wraz ze swym opiekunem
zorganizowat Tydziers Uprzejmosci i Zyczliwosci w ramach SWIATOWEGO DNIA
ZYCZLIWOSCI | POZDROWIEN.

W tym celu na korytarzu szkolnym pojawito sie DRZEWKO ZYCZLIWOSCI, ktére
W ciggu tygodnia stato sie symbolem szczescia, wypetniajac sie kolorowymi
karteczkami zawierajgcymi pozdrowienia, sentencje i cytaty nt. uSmiechu i
dobroci.

Dla klas licealnych zostaty zorganizowane warsztaty realizujgce idee- Mniegj
dokuczania, wiecej zyczliwosci. Warsztaty te pozwolity na wzmocnienie
pozytywnych postaw wobec drugiego cztowieka.

WYyzej opisane dziatania przyczynity sie do stworzenia klimatu spotecznego
sprzyjajacego dobremu samopoczuciu catej spotecznosci szkolnej.
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W czasie catego roku szkolnego 2019/2020 w szkole organizowane byty
cyklicznie, state punkty programu promocji zdrowia, ktérymi sg profilaktyczne
programy edukacyjne ( jako kontynuacja dziatan z poprzedniego programu
promocji zdrowia pt. ZDROWO NA SPORTOWO w latach 2014-2017.

Dla przypomnienia sg to:

e ,, Smak zycia- czyli debata o dopalaczach”

e HIV/AIDS- jestem swiadomy, nie ryzykuje

e Podstepne WZW

e ,,Znamie! Znam je?- o czerniaku”

e ,, Bezpieczni w sieci — o cyberprzemocy”

e Wybierz zycie- pierwszy krok- profilaktyka wirusa HPV
Wymienione programy edukacyjne realizowane byty i nadal bedg przez
szkolnego koordynatora ds. promocji zdrowia panig Aleksandre Puttorak.
Bazujg na przygotowywanych przez nig prelekcjach i warsztatach z
wykorzystaniem autorskich prezentacji multimedialnych. Zajecia te
zapoznaty uczniow ze skutkami zazywania dopalaczy, narkotykow,
ryzykownych zachowan w okresie dojrzewania, zasadami higieny i
profilaktyki antynowotworowej a takze z zagrozeniami wynikajgcymi z
korzystania z Internetu i uzaleznienia od wirtualnego Swiata.

Z uwagi na pandemie koronawirusa i konieczno$¢ nauczania zdalnego zostaty
zrealizowane tylko dwa zadania w tym module.

Zadania obejmujace:

e mediacje rowiesnicze

e nauke kultury i szacunku jako dobrego wizerunku kazdego cztowieka

o Nietykiete- czyli o kulturze w internecie
zostang zrealizowane w roku szkolnym 2020/2021 a przebieg wykonania
tych zadan bedzie uzalezniony od sytuacji zwigzanej z COVID-19.



