
 

      

 

Jeśli kończysz właśnie szkołę podstawowa, trenujesz piłkę ręczną lub indywidualną 
dyscyplinę sportową i zastanawiasz się nad wyborem szkoły średniej mamy ofertę dla 

Ciebie! 

Zapraszamy do XII Liceum Ogólnokształcącego (szkoły ponadpodstawowej czteroletniej)  

w Zespole Szkół Sportowych im. Janusza Kusocińskiego w Zabrzu: oddziały mistrzostwa sportowego - 
piłka ręczna dziewcząt i chłopców. 

XII LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE- zajęcia dydaktyczne oraz treningowe 

ul. Wolności 406 

41-800 Zabrze 

Zespół Szkół Sportowych im. Janusza Kusocińskiego w Zabrzu 
ul. Filipiny Płaskowickiej 2 

41-806 Zabrze 

PARTER: 
Sekretariat XII Liceum Ogólnokształcącego 

tel.: 792 193 202  

e-mail: sekretariatlo@zss.zabrze.pl 

I PIĘTRO: 
Sekretariat Szkoły Mistrzostwa Sportowego (szkoła podstawowa) 

tel.: 32 271 18 23 

e-mail: sekretariat@zss.zabrze.pl 
STRONA WWW:   https://sportowa.eu/ 

PROFIL FB:    https://www.facebook.com/profile.php?id=100063696875117 
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Dla uczniów sportów indywidualnych warunkiem jest posiadanie aktualnej licencji zawodnika 

odpowiedniego związku sportowego.  

Przy przyjmowaniu do szkoły, w przypadku równorzędnych wyników uzyskanych w postępowaniu 
kwalifikacyjnym pod uwagę będą brane kryteria z regulaminu. 

 

Zajęcia dydaktyczne i sportowe odbywają się w budynku przy ulicy Wolności 406. Znajdują 

się tam nowoczesne sale dydaktyczne, które zostały zaprojektowane dla studentów wyższej uczelni. Są 
one przestronne, jasne, nowocześnie wyposażone. 

Do naszej szkoły dojedziesz bez problemu z każdej dzielnicy Zabrza, a także miast ościennych. Kilka 
metrów od budynku szkoły znajduje się przystanek tramwajowy linii 4, 5 oraz autobusowy linii 6, 234 
(10 min od szkoły znajduje się również przystanek autobusowy linii 840,M24) 

W naszej szkole dominują cztery dyscypliny sportowe: piłka ręczna dziewczyn i chłopców 

oraz gimnastyka sportowa dziewczyn i chłopców. Szkoła ma duże tradycje związane z piłką 
ręczną. Wielu naszych uczniów to reprezentanci Polski, zawodnicy polskich i zagranicznych czołowych 

klubów ekstraklasy i pierwszej ligi, którzy zdobywali medale na prestiżowych imprezach sportowych, 
między innymi na Mistrzostwach Europy w piłce ręcznej. Od 2016 roku grono piłkarzy ręcznych w 

naszym liceum zasiliły dziewczyny - piłkarki ręczne. Nasi uczniowie to m.in. Mistrzynie Polski Juniorek 

Młodszych (2018) i Mistrzowie Polski Młodzików (2018), Wicemistrzynie Polski Juniorek (2021, 2024), 
Mistrz Polski Juniorów Młodszych (2021), Mistrz Polski Juniorów (2023), Mistrz Polski Juniorów (2025) 
oraz Mistrz Polski Juniorek (2025). 

Od klasy pierwszej szkolenie sportowe chłopców realizowane jest przy współpracy z 

klubem SPR Górnik Zabrze, a szkolenie dziewcząt przy współpracy z klubem SPR Pogoń 
1945 Zabrze. Nasi uczniowie biorą udział również w rozgrywkach I i II ligi piłki ręcznej. 

 

Nasi nauczyciele pomogą Ci połączyć sport z nauką. W liceum 
zajęcia prowadzi wykwalifikowana kadra, zapewniająca wysoki 
poziom kształcenia, co znajduje wyraz w wysokiej zdawalności 

egzaminu maturalnego. Jesteśmy niezmiennie w pierwszej 
dziesiątce jeżeli chodzi o wyniki matur wśród wszystkich szkół 
ponadpodstawowych w Zabrzu. Jest to możliwe dzięki temu, że 

nauczyciele mają indywidualne podejście do uczniów, 
uwzględniają ich zaangażowanie w proces szkolenia sportowego. 

W 2020 i w 2021 roku otrzymaliśmy wyróżnienie w ogólnopolskim rankingu liceów ogólnokształcących 

– Perspektywy. Co roku nasi uczniowie są stypendystami Ministra Edukacji Narodowej, Prezesa Rady 
Ministrów oraz Prezydenta Miasta Zabrze. Nasza szkoła została również nominowana do nagrody dla 

placówki edukacyjnej przyjaznej uczniom i ich rodzicom w ramach wielkiego Plebiscytu Edukacyjnego 
2024. 

Zastanawiając się nad wyborem szkoły pamiętaj, że bez Twojego zaangażowana i ciężkiej 
pracy żadna szkoła nie zapewni Ci odpowiedniego przygotowania zawodowego czy 
możliwości studiowania na wymarzonym kierunku. 

Warunki przyjęcia do XII LO znajdziesz na stronach internetowych: 

https://slaskie.edu.com.pl/kandydat, https://sportowa.eu/ a także terminy składania dokumentów do 

klas pierwszych szkół ponadpodstawowych i klas wstępnych szkół ponadpodstawowych, o których mowa 

https://slaskie.edu.com.pl/kandydat
https://sportowa.eu/


w art. 25 ust. 3 ustawy Prawo Oświatowe, z wyjątkiem szkół policealnych, branżowych szkół II stopnia 

oraz szkół dorosłych na rok szkolny 2026/2027 (Art. 154 ust. 1 pkt. 2, art.161 ustawy Prawo oświatowe 
(Dz. U. z 2024 r. poz. 737, ze zm.) 

Terminy spotkań 

o Sprawy związane z rekrutacją załatwiamy codziennie w sekretariacie XII Liceum 

Ogólnokształcącego w głównym budynku Zespołu Szkół Sportowych przy ul. Filipiny 
Płaskowickiej 2 w godzinach od 10:00-14:00.  

o Test sprawności fizycznej:  
PIŁKA RĘCZNA:  

- dziewczęta:  
11 czerwca 2026r. godz. 16:00- Hala Sportowa "POGOŃ" przy ul. Wolności 406  

 

- chłopcy:  
11 czerwca 2026r. godz. 16:45- Hala Sportowa "POGOŃ" przy ul. Wolności 406  

 
GIMNASTYKA SPORTOWA:  

- 11 czerwca 2026r. godz. 16:00- Sala Gimnastyczna ZSS Zabrze przy ul. Płaskowickiej 2  

 

 

 


